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Exclusivement au service de la communauté canadienne du myélome

Myélome Canada salue la décision du gouvernement ontarien de rembourser

Revlimid (MD)
Montréal, QC, le 24 juillet 2009

L'Ontario est la deuxieme province, apres la Colombie-Britannique, a approuver le remboursement de
Revlimid (ou Iénalidomide) en association avec la dexaméthasone comme traitement de deuxieme
ligne chez les patients atteints de myélome multiple.

En octobre 2008, Santé Canada a approuvé Revlimid en association avec la dexaméthasone pour le
traitement du myélome multiple chez les patients ayant déja recu au moins un traitement antérieur.
Avant I'approbation de ce médicament, les options de traitement par voie orale une fois par jour
étaient trés peu nombreuses pour les patients atteints de ce cancer agressif du sang. Apres son
approbation par Santé Canada, le Programme commun d’évaluation des médicaments (PCEM), ainsi
que d’autres autorités provinciales en matiere de remboursement, ont entrepris une analyse en
profondeur des colts et bénéfices de Revlimid, laquelle a mené ultimement a I'approbation de
remboursement par le gouvernement de I'Ontario.

A l'extérieur de la Colombie-Britannique et de I'Ontario, de nombreux patients canadiens atteints du
myélome auraient besoin de Revlimid. Mais pour ceux qui n'ont pas d’'assurance-médicament privée,
ils attendent I'approbation de remboursement par leurs provinces respectives. C'est pourquoi
Myélome Canada exhorte les décideurs de ces provinces a suivre I'exemple de la Colombie-
Britannique et I'Ontario a rembourser Revlimid sans tarder.

Selon John Lemieux, président de Myélome Canada, « le refus de remboursement public pour un
médicament critique tel le Revlimid équivaut a bloquer I'accés aux patients d'un traitement combinant
le Revlimid et la dexaméthasone qui s’est démontré efficace dans la lutte contre le myélome multiple.
Refuser I'acces a ce traitement qui prolonge la vie affecte la qualité de vie des patients ainsi que leur
espérance de vie. Pour beaucoup, cela signifie qu’en I'absence d’autres traitements, ils mourront plus
tot que ce ne serait le cas autrement. Il s’agit d’'un empéchement inacceptable dans le but de
transformer le myélome multiple d’'un cancer incurable fatal a un qui peut étre traité et auquel on
peut survivre. »

A propos du myélome multiple

Le myélome multiple est un cancer de la moelle osseuse incurable, mais qui se traite. Ce cancer se
développe a partir des plasmocytes, cellules qui se produisent dans la moelle osseuse. Dans le
myélome, les cellules plasmocytaires malignes, appelées cellules de myélome, se multiplient de fagon
incontrélable et envahissent les cellules sanguines des tissus osseux. Les symptémes qui peuvent se
manifester sont la fatigue, des infections récurrentes et des douleurs aigués attribuables aux
fractures des os. Cette maladie perturbe I'équilibre des minéraux dans I'organisme et peut empécher
d’autres organes tels les reins et le systéme nerveux de fonctionner normalement. Au Canada,
chaque année, environ 2 000 personnes recoivent un diagnostic de myélome multiple.

Myélome Canada



Myélome Canada est un organisme sans but lucratif qui posséde le statut d'organisme de charité
enregistré et qui se voue au soutien des personnes atteintes de myélome multiple. C'est le seul
organisme national a se consacrer exclusivement au monde du myélome multiple au Canada.
Myélome Canada a pour mission de : fournir des ressources éducatives et un soutien affectif aux
patients, a leurs familles et a leurs aidants; sensibiliser le public a cette maladie; et préconiser un
meilleur acces aux nouveaux traitements, options de traitement et ressources en soins de santé.
Myélome Canada travaille de concert avec les groupes régionaux de soutien et les principaux experts
dans le domaine du myélome afin de donner une voix plus forte au monde canadien du myélome
multiple. Myélome Canada travaille en étroite collaboration avec la International Myeloma
Foundation, I'organisme international le plus important et le plus ancien dans le domaine du
myélome. Pour plus d'information ou pour apprendre comment vous pouvez aider, veuillez visiter le
site Internet www.myelome.ca



